
Departament d’Orientació 
 
 
- Aules Hospitalàries. 
- L'estómac com a segon cervell. 
- Mindfulness a les aules. 
- La relació entre una dieta saludable i el rendiment acadèmic. 
- Els beneficis de la musicoteràpia. 
- Les conseqüències de les pantalles. 
 

 


